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河南省直第三人民医院

2026 年助理全科医生培训招收简章

河南省直第三人民医院是河南省卫生健康委员会直属的

一家三级甲等综合医院，河南省干部保健定点医院，河南省物

理医学学会、郑州市物理医学学会会长单位。获批河南省发改

委河南省居家健康管理工程研究中心、河南省卫生健康委膝关

节运动损伤生物力学重点实验室、河南省膝关节骨性关节疾病

预防与精准诊疗工程研究中心、河南省科技厅河南省中药高活

性药物开发与临床应用研究工程中心、河南省椎间盘病精准诊

疗工程技术研究中心，河南省人力资源和社会保障厅博士后创

新基地、郑州市科技局郑州市组织再生与创面修复重点实验

室、郑州市危重症循环支持重点实验室。

医院位于河南省省会郑州，有两个院区，郑东院区（郑东

新区人民医院）毗邻河南省政府；西院区位于中原区伏牛路陇

海路交叉口。医院有 2 个急救站，5 个急救联盟单位、4 个社

区卫生服务中心；下设司法鉴定中心。医院拥有 1.5T、3.0T

磁共振、数字化血管造影机、大型 C 臂、256 排螺旋 CT、数字

X 胃肠机、体外膜肺（ECMO）、高端彩色多普勒诊断仪、血液

透析机 60 余台等高端医疗设备。
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医院核定床位 1800 张，职工 2113 人，专业技术人员 1903

人，二级主任医师 4 名，高级职称人员 230 人，硕士、博士学

历 273 人，省级以上学会（协会）主委、副主委及常委 37 人。

拥有国家临床重点专科建设项目 2 项（脊柱微创外科、整

形外科），河南省临床重点专科 8 个（心脏大血管外科、康复

医学科、整形外科、重症医学科、护理专科、普通外科、麻醉

科、医学影像科），河南省特色专科 3 个（梅杰综合征、糖尿

病足、胆石病微创治疗），河南省医学重点学科 1 个（急诊医

学）、河南省重点培育学科 3 个（骨外科学、运动医学、麻醉

学）、河南省省级专病治疗中心 1 个（梅杰综合征）。

作为河南省助理全科医生培训基地，医院师资力量雄厚，

硕士研究生导师 21 人，拥有河南省高校教师资格 144 人，河

南省助理全科医生培训导师 52 人。医院长期承担着省内 20 余

所高等医学院校的临床带教工作，每年培养医学生 400 余名，

具有丰富的教学经验。
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东院区

西院区

一、基地简介

2018 年通过河南省卫生健康委审批，医院成为河南省助理

全科医生培训基地，建立助理全科班委管理架构。医院建成标

准化医学模拟教育中心，包括临床技能训练中心和临床实践技

能考试中心。设备方面，配备了高智能（云终端）心肺复苏自

助考核系统、高智能数字化成人综合急救技能训练系统、高智

能数字化婴儿综合急救技能训练系统、高智能数字网络化体格

检查教学系统、高级分娩综合技能训练系统等模拟教学设备，

能够满足助理全科医生规范化培训的教学、考核需求，同时配

置了图书馆、自习室、多媒体教室、人机对话室等设施。
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医学模拟教育中心



第 5 页 共 10 页



第 6 页 共 10 页

往届助理全科学员合影

目前，我院助理全科医生培训基地已形成一套完整规范的

管理与培养体系。2023 年国家助理执业医师技能考试通过率为

83%、2024 年国家助理执业医师技能考试通过率为 97.7%、2025

年国家助理执业医师技能考试通过率为 93.5%。2023 年河南省

助理全科结业考试通过率为 88.4%、2024 年河南省助理全科结

业考试通过率为 85.7%、2025 年河南省助理全科结业考试通过
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率为 100%。培训工作得到了省卫生健康委领导的认可和好评，

多次荣获“河南省卫生健康科教工作先进单位”，“河南省卫

生健康科教工作先进个人”，在 2025 年河南省卫生健康科技

教育工作会议上作为先进代表进行交流发言。

二、招收对象

拥护中国共产党的领导、政治立场坚定、无违法乱纪行为、

身心健康的临床医学专业三年全日制专科毕业生（不含全日制

专升本在校学生、口腔、中医、中西医结合专业和中专起点成

人专科毕业生），拟在或已在乡镇卫生院、村卫生室等农村基

层医疗机构从事全科医疗工作的人员。包括 2025 年、2026 年

应届毕业生和 2023—2024 年毕业的已在农村基层医疗机构工

作并取得助理执业医师资格证书者。

没有工作单位的以“社会学员”身份招收；有工作单位的，

经用人单位同意以“委培学员”身份招收，且用人单位出具同

意培训证明。农村基层医疗卫生机构人员、国家临床执业助理

医师资格考试通过率高于全省平均通过率的院校毕业生优先

招收。

三、招收计划

2026 年度计划招收 55 人。
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四、培训时间及方式

2 年全脱产。基地实行“双导师”制度，招收培训对象和

助理全科医生培训导师实行双向选择，招收、培养和结业情况

与导师挂钩（导师信息见附件 1）。

五、报名程序

(一)网上报名

报名时间 2025 年 6 月 1 日-6 月 20 日 17:00。拟参加培训

的人员，需如实填写报名信息，在河南省卫生健康科技教育综

合管理平台（http://kjjy.hnwsjk.cn/）（操作指南见附件 2）

填报完毕提交后即可现场确认，确认时间 6 月 15 日-6 月 18 日

8:00-12:00、15:00-17:00。

（二）现场确认

网上报名成功后，需携带以下材料进行现场确认。

1.报名平台导出的《2026 年河南省助理全科医生培训报名

表》（委托培养人员纸质版报名表需加盖所在单位公章）；

2.一寸免冠照片 4 张（红底）；

3.个人身份证复印件(正反面印在一张 A4 纸上，验原件，

提交复印件)；

4.毕业证原件及复印件（验原件，提交复印件）；

http://www.med126.com/zp/
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5.提供助理执业医师资格证书原件及复印件（2023—2024

年毕业的学员提供，验原件提交复印件）；

6.提供在农村基层医疗机构的介绍信，具体模板见附件 3；

（2023—2024 年毕业的学员提供，验原件提交复印件）；

现场确认地点：河南省郑州市郑东新区民生路与正光路交

叉口河南省直第三人民医院 3 号楼 16 楼助理全科医生培训办

公室（请乘坐住院部 7 号或 11 号电梯）。

（三）理论统考：所有通过资格审核的人员务必参加 6 月

22 日上午 9:00-11:00 的全省统一招收考试。考试地点：河南

省直第三人民医院（东院区）5 号楼五楼会议室。

（四）面试和技能考试（技能必考项：单人徒手心肺复苏

和无菌伤口的换药）时间、地点另行通知，请关注河南省直第

三人民医院官网 http://www.hnszsy.cn/及官方微信河南省直

第三人民医院（公众号：SZSY2013）。

六、培训待遇

1.学员与培训基地签订培训协议，培训期间按照 3000 元/

人/月（含住宿补贴 200 元/人/月）发放补助。

2.执业助理医师首考通过后，给予一次性奖励 600 元。

3.职工餐厅就餐，享原价 8 折优惠。

七、咨询电话
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宋老师：0371-6712 2257

八、附件

1.河南省直第三人民医院助理全科医生培训导师一览表

2.2026 年河南省助理全科医生培训招收对象网上报名操

作指南

3.委托培养人员单位介绍信模板

河南省直第三人民医院科教科

2026 年 6 月 1 日


