
汝州市第一人民医院

2026 年助理全科医生培训招收简章

汝州市第一人民医院 2026 年助理全科医生招收开

始了！

根据《关于做好 2026 年助理全科医生培训招收工

作的通知》文件要求，结合我院实际情况，现将 2026

年 3+2 助理全科医生招收工作具体事宜通知如下：

一、招收对象

临床医学专业三年全日制专科毕业生（不含全日

制专升本在校学生，口腔、中医、中西医结合专业和

中专起点成人专科毕业生），拟在或已在乡镇卫生院、

村卫生室等农村基层医疗机构从事全科医疗工作的人

员，包括 2025 年、 2026 年应届毕业生和 2023— 2024

年毕业的已在农村基层医疗机构工作并取得助理执业

医师资格证书者。没有工作单位的以“社会学员”身

份招收；有工作单位的,经用人单位同意以“委培学员”

身份招收,且用人单位出具同意培训证明。

二、招收计划

2026 年计划拟招收助理全科医生 20 人。

责任导师一览表

序 培训基地 姓名 职称 拟招收人



号 数

1 汝州市第一人民医院 牛领锋 主任医师 2

2 汝州市第一人民医院 杨延娜
副主任医

师
2

3 汝州市第一人民医院 史晓丽 主任医师 2

4 汝州市第一人民医院 余会勤
副主任中

医师
2

5 汝州市第一人民医院 赵娟娟 主治医师 2

6 汝州市第一人民医院 崔风云
副主任医

师
2

7 汝州市第一人民医院 尚丽丽
副主任医

师
2

8 汝州市第一人民医院 王浩好
副主任医

师
2

9 汝州市第一人民医院 赵世辉 主任医师 2

10 汝州市第一人民医院 史中强 主任医师 2

三、报名程序

1.6 月 1 日起开始报名，截止 6 月 20 日；

2.如实填写报名信息，进行网上报名；



3.报名网址 http://kjjy.hnwsjk.cn/选择汝州市第一

人民医院进行报名（具体操作见附件）。报名成功后，可

在系统上直接打印《2026 年河南省助理全科医生培训报名

表》。

4.现场确认：6 月 20 日 16:00 前到汝州市第一人

民医院 5 号楼 3 楼科教科（310 室）进行现场确认

5.现场确认资料提交：

（1）《2026 年河南省助理全科医生培训报名表》

（委托培训人员纸质版报名表需要加盖所在单位公

章）；

（2）一寸免冠照片 4 张；

（3）个人身份证复印件（正反面印在一张 A4 纸

上，验原件，提交复印件）；

（4）毕业证原件及复印件（验原件，提交复印件）。

四、招收考试范围

1. 理论考试范围；全省统一招收考试。

考试时间：6 月 22 日上午 9:00— 11:00 全省统一

考试。

考试地点：汝州市第一人民医院门诊楼 6 楼会议

中心。

2.技能考试：单人徒手心肺复苏和无菌伤口的换

药。



考试时间：6 月 22 日 14:00 签到抽号，14:30 开

始考试。

考试地点：汝州市第一人民医院临床实训中心。

3.面试：时间、地点另行通知。

五、录取及报到

依据理论、技能和面试综合成绩择优录取，录取

名单经河南省卫生健康委复核后予以公布，按照省卫

生健康委规定时间到院报到。

六、培训内容、年限与形式

严格按照《助理全科医生培训标准（试行）》开

展培训（采取全脱产连续培训方式）。总时限为 2 年

（24 月）。

七、培训期间的学员管理和待遇

1.委培学员：单位委派的培训对象，培训期间原

人事（劳动）、工资关系不变，委派单位、培训基地

和培训对象三方签订委托培训协议。委派单位发放的

工资低于培训基地同等条件临床医生工资水平的部

分，由培训基地按照培训基地同等条件临床医生工资

水平依补齐发放，助理医师资格通过后自次月起每月

增加 300 元补助。

2.社会学员：面向社会招收的培训对象与我院签

订培训协议，培训期间的生活补助由我院负责发放，



标准：2150 元/月，助理医师资格考试通过后自次月起

每月增加 300 元补助。

3.免费住宿。

八、联系方式及地址

咨询电话：0375-2320533

冯老师 18937508155

黄老师 13673752702

联系地址：市广成中路 85 号，汝州市第一人民医

院 5 号楼 310 科教科



2026 年河南省助理全科医生培训

招收对象网上报名操作指南

1.学员账号注册

打开浏览器，输入网址：http://kjjy.hnwsjk.cn/登录河南

省卫生健康科技教育综合管理平台（推荐使用谷歌，360浏览器），

如下图所示界面。

单击“新用户注册”进入学员注册界面，如下图所示。



输入正确的个人信息，验证通过后，设置用户名和密码完成

注册。（如提示身份证号已存在，说明个人信息已注册，无需重

复注册，可使用个人账号直接登录，忘记密码可重置密码后登录）

如下图所示。



选择业务处，点击“助理全科培训”开通。然后选择“学员”

角色。



显示“已开通”后，点击“下一步”。



完成注册后，输入您的用户名和密码登录您的个人账号。在

左侧应用功能中，选择“助理全科医生培训”。

2.学员信息维护

进入管理平台后，选择左上角菜单“招收系统”，如下图所

示。



点击“招收系统”按钮，在“报名管理”的下拉菜单中，选

择“学员信息维护”，如下图所示的界面。

在学员信息维护界面里，单击“基本信息”，填写您的个人

信息，确认无误后，点击“保存”，如下图所示。（带“*”的

为必填项）



单击“联系信息”，填写您的联系方式，确认无误后，点击

“保存”，如下图所示界面。（带“*”的为必填项）

单击“教育信息”，点击“添加”按钮出现如下图所示界面。

出现如下图所示的教育信息添加表，添加完教育经历，确认

无误后，单击“保存”按钮。（带“*”的为必填项）



单击“工作信息”，是否有工作单位：如无工作单位，请选

择无。如有工作单位，请选择“有”，然后点击“添加”按钮，

完善准确所在单位信息，工作单位可关键字搜索，如找不到可自

行录入准确的单位名称，（带“*”的为必填项）如下图所示界面。



3.学员报名

个人信息全部完善后，进入招收系统，在报名管理的下拉菜

单里选择“学员报名”，点击“我要报名”，进入报名环节。

第一步，在招收批次界面中查找 2026 年招收批次，单击“选

择”按钮，下图所示。



第二步，选择个人身份界面，点击“委培学员”或“社会学

员”，如下图所示。

委培学员：有工作单位，且单位同意参培并出具同意培训证

明。

社会学员：无工作单位参加培训学员。

第三步，确认个人信息界面，查看您的个人信息是否正确，

如需修改，则单击“修改”按钮。如果确定无误，则单击“下一

步”按钮，如下图所示。



第四步，补充报名信息界面，生源类型内容可根据学员实际

情况填写。

第五步，填写志愿并上报界面，拟报名专业选择“助理全科”，

选择“意向基地”（汝州市第一人民医院）与专业后点击“确认

并返回”。

在确认所有信息无误后，点击“提交”，完成报名。注意：

信息提交后将无法修改。



4.打印报名表

报名成功后，可在学员报名页面中打印报名表，如下图所示

5.审核结果

学员提交报名信息后，由所填报志愿基地资格审核，审核不

通过/退回修改均后附原因。

基地录取结果也会在报名状态中显示，可查看此处了解录取

进度。

报名信息审核前显示的是报名状态，报名信息审核后显示的



是审核状态。

报名状态、审核状态以及录取状态分为以下几种：

报名状态：已提交、未提交

审核状态：基地审核通过

录取状态：已录取，录取基地：***基地；未录取

报名状态为退回修改需依据原因重新维护信息进行再次上

报。



技术支持联系方式如下：

电 话：0371-65998221

赵佳庆：15617918900

李乾坤：18348381076

罗 辉：15617915477

汝州市第一人民医院 3+2 助理全科医生培训基地概况

在“健康中国 2030”的大背景下，我院积极完善相关配套

设施及师资建设，经过努力， 2017 年 8 月通过河南省卫生健

康委员会的审批，汝州市第一人民医院成为河南省首批“3+2

助理全科医生培训基地”之一。院领导高度重视教学工作，提

出教学相长，师生共进的理念，用以提升教学质量。



优秀的教学团队







丰富的教学活动







整洁、干净的教学环境

汝州市第一人民医院简介

汝州市第一人民医院始建于 1952 年，是河南省首批县级国家



三级综合医院，是北京大学人民医院、上海东方肝胆外科医院、

郑州大学第一附属医院、河南省人民医院、郑州大学第二附属

医院、河南科技大学第一附属医院、洛阳正骨医院、郑州大学

附属郑州中心医院、郑州市第二人民医院协作医院，是河南科

技大学、新乡医学院三全学院、郑州健康学院、濮阳医学高等

专科学校、漯河医学高等专科学校、河南护理职业学院的临床

教学实习医院，也是汝州市唯一的“3+2”助理全科医师培训

基地，汝州市唯一的贫困人口 30 种大病集中救治定点医院，

汝州市唯一的新冠肺炎定点救治医疗机构。

医院开设病床 1000 张，现有职工 1500 余人，专业技术人员

1200 余人，高级职称 120 余人，其中主任医师 14 人，医学硕

士 70 余人，平顶山市拔尖人才 4 名，汝州市拔尖、优秀人才

27 名；现有临床科室 30 余个，医技科室 6 个，其中省重点专

科 4 个，分别是神经内科、普外科（肝胆疝外科、胃肠肛肠外

科、甲状腺乳腺外科）肾内科、急诊科。

医院拥有高端光子双源 CT、 1.5T、 3.0T 磁共振、血管造影介

入治疗系统（大型 C 臂）、高端彩超、腹腔镜、胸腔镜、血液

透析机、直线加速器、全自动生化分析仪等大型医疗设备，万

元以上诊疗设备达 500 多套，其中百万元以上诊疗设备达 30

余套。



医院先后被授予全国优秀县级医院、国家卫健委改善医疗服务

先进单位、全国医共体建设示范奖、河南省先进基层党组织、

河南省抗击新冠肺炎疫情先进集体、河南省卫生先进单位、河

南省群众最满意医院、河南省平安医院等荣誉称号；先后获得

第五届中国县域卫生发展论坛县域医院学科能力建设奖，中国

县市级医院学科能力建设创新奖、中国县域互联网医院建设创

新奖，第五届、第六届、第七届全国医院品管圈大赛二等奖等

多项国家级大奖。

汝州市第一人民医院，作为平顶山市五大三级综合医院之一，

将倾力打造汝州及周边区域科学、规范、完善的疾病诊疗与健

康管理体系，不断提高诊疗水平，始终护佑家乡父老的身心健

康，做到百姓信赖、员工幸福、同行尊重、政府满意。

地址：汝州市广成中路 85 号（市标东 99 米）

急救电话：6666120 2320555
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