
中牟县人民医院(郑州市第十二人民医院)

‍2026 年助理全科医生培训招收简章

根据河南省卫生健康委员会《关于做好 2026 年助理全科医

生培训招收工作的通知》的规定，按照河南省卫生健康委下达的

培训招收计划，现将 2026 年中牟县人民医院助理全科医生培训

招收事宜通知如下：

一、招收对象

临床医学专业三年全日制专科毕业生(不含全日制专升本在

校学生、口腔、中医、中西医结合专业和中专起点成人专科毕业

生) , 拟在或已在乡镇卫生院、村卫生室等农村基层医疗机构从

事全科医疗工作的人员，包括 2025 年、2026 年应届毕业生和

2023-2024 年毕业的已在农村基层医疗机构工作并取得助理执

业医师资格证书者。

没有工作单位的以“社会学员”身份招收；有工作单位的，

经用人单位同意以“委培学员”身份招收，且用人单位出具同意

培训证明。农村基层医疗卫生机构人员、国家临床执业助理医师

资格考试通过率高于全省平均通过率的院校毕业生优先招收。

二、招收计划

2026 年计划招收 20 人，择优录取。严格落实“双导师”制

度。



导师信息

序号 培训基地
助理全科医生
导师姓名

拟招收人数

1 中牟县人民医院 衡奇霞

20

2 中牟县人民医院 梁胜钦

3 中牟县人民医院 付亚洲

4 中牟县人民医院 孔雪丽

5 中牟县人民医院 杨丽娟

6 中牟县人民医院 王 瑞

7 中牟县人民医院 张慧锋

8 中牟县人民医院 陈巧霞

9 中牟县人民医院 马慧敏

10 中牟县人民医院 刘利娟

三、培训时间

2 年全脱产

四、报名程序

（一）报名

6 月 1 日-6 月 20 日，拟参加培训的人员，需自愿选择

中牟县人民医院助理全科医生培训基地，如实填写报名信息。

本年度统一采用网上报名，报名网址：http://kjjy.hnwsjk.cn/

（ 具体操作见 2026 年河南省助理全科医生培训招收对象网

上报名操作指南.pdf）。报名成功后，可在系统上直接打印

《2026 年河南省助理全科医生培训报名表》，并于 6 月 1 日

—6 月 18 日（周一至周五），到中牟县人民医院西院区门诊

楼五楼科教科进行现场确认，现场确认时需提交：

https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzA5ODgzMTc3OA==&tempkey=MTMyNF9rM3VPNlcwRk4vY1pWVEtPOTBRT2hsdVlaY19MNHRhbU16dU5yMnZpNXV5YW9yWEZCZTZ0MkxnZXQwMFVPZEd1WmF1RmVNQXpJb1p4R3ZER2xHOUVEbjhBWExTVnNqbVV2YTV1T1E1bmpMTHVrZFVrUExhWTRjb0ZwbjhOdFFPQWlGZWZkcjhNTUlMNWxjcmxlUTVtWG5DUWpPSDlZT1R4OVRnbFJnfn4=&chksm=09191abf306e096230dcca8b246591b683cbfd8f8cb53124522e884f6a0d7ff3b369ce7f6924&mpshare=1&scene=1&srcid=0530PkjZa8K3njEGS4bCW36m&sharer_shareinfo=d75de3365c7f83c9b7cb46a0f4a7452c&sharer_shareinfo_first=d75de3365c7f83c9b7cb46a0f4a7452c&key=daf9bdc5abc4e8d0703ade5c811852b547ce55358d2f628947c119276a4edd64edb663bb3160809d296db693b99250c21188b902a8a48e488cb2d12305506504a369f3512b37d795f76d56b836fdb57424a7163cdbf5e5080aae820860f6327f2064fa9a4ee8d0bdbfb63481301e68e4f1a65221c0f742565941ac7755b1c6b4&ascene=1&uin=MTQ2OTU5MDUwMw==&devicetype=Windows+11+x64&version=63090c11&lang=zh_CN&countrycode=CN&exportkey=n_ChQIAhIQW2eNPxwBfmvFC2E6qml9IhLmAQIE97dBBAEAAAAAAJRVFhrfpNYAAAAOpnltbLcz9gKNyK89dVj0tE7WKC8jnFBNpH66AgGVbYKBx/lIWq83+VNM0YD/9SCwr371Z6CBSLMxNk6ZR+2mZZT3UNmuCt9WPuXc6HhEgdI/Tbys5A24JIHytq7o52bOvd1SDRppBTmk7BpmmP1OsofdH+9cc15O2WyYScj9Ix/5AXPWbb8HWKcoHTfZFNr9lSvJavJfjjH3bKgv1k4dI+l7cfD5uwOC9+Gz8xlSrojthNBobF9MDGA7cGS0e+XpthXErBitKCURZT25BxT7&acctmode=0&pass_ticket=fdCPcD4Dd7rMCSL2fU4k7bE+BWETr+Z6VBjbKKeA3SqwBe8gfyaqL7wHe2yuxKUw&wx_header=1
https://mp.weixin.qq.com/s?__biz=MzA5ODgzMTc3OA==&tempkey=MTMyNF9rM3VPNlcwRk4vY1pWVEtPOTBRT2hsdVlaY19MNHRhbU16dU5yMnZpNXV5YW9yWEZCZTZ0MkxnZXQwMFVPZEd1WmF1RmVNQXpJb1p4R3ZER2xHOUVEbjhBWExTVnNqbVV2YTV1T1E1bmpMTHVrZFVrUExhWTRjb0ZwbjhOdFFPQWlGZWZkcjhNTUlMNWxjcmxlUTVtWG5DUWpPSDlZT1R4OVRnbFJnfn4=&chksm=09191abf306e096230dcca8b246591b683cbfd8f8cb53124522e884f6a0d7ff3b369ce7f6924&mpshare=1&scene=1&srcid=0530PkjZa8K3njEGS4bCW36m&sharer_shareinfo=d75de3365c7f83c9b7cb46a0f4a7452c&sharer_shareinfo_first=d75de3365c7f83c9b7cb46a0f4a7452c&key=daf9bdc5abc4e8d0703ade5c811852b547ce55358d2f628947c119276a4edd64edb663bb3160809d296db693b99250c21188b902a8a48e488cb2d12305506504a369f3512b37d795f76d56b836fdb57424a7163cdbf5e5080aae820860f6327f2064fa9a4ee8d0bdbfb63481301e68e4f1a65221c0f742565941ac7755b1c6b4&ascene=1&uin=MTQ2OTU5MDUwMw==&devicetype=Windows+11+x64&version=63090c11&lang=zh_CN&countrycode=CN&exportkey=n_ChQIAhIQW2eNPxwBfmvFC2E6qml9IhLmAQIE97dBBAEAAAAAAJRVFhrfpNYAAAAOpnltbLcz9gKNyK89dVj0tE7WKC8jnFBNpH66AgGVbYKBx/lIWq83+VNM0YD/9SCwr371Z6CBSLMxNk6ZR+2mZZT3UNmuCt9WPuXc6HhEgdI/Tbys5A24JIHytq7o52bOvd1SDRppBTmk7BpmmP1OsofdH+9cc15O2WyYScj9Ix/5AXPWbb8HWKcoHTfZFNr9lSvJavJfjjH3bKgv1k4dI+l7cfD5uwOC9+Gz8xlSrojthNBobF9MDGA7cGS0e+XpthXErBitKCURZT25BxT7&acctmode=0&pass_ticket=fdCPcD4Dd7rMCSL2fU4k7bE+BWETr+Z6VBjbKKeA3SqwBe8gfyaqL7wHe2yuxKUw&wx_header=1


（1）《2026 年河南省助理全科医生培训报名表》（委托

培养人员纸质版报名表需加盖所在单位公章）；

（2）一寸免冠照片 4 张；

（3）个人身份证复印件(正反面印在一张 A4 纸上，验原件，

提交复印件)；

（4）毕业证原件及复印件（验原件，提交复印件）。

（5）“委培学员”出具用人单位同意培训证明。

（二）考试及录取

1.理论考试：通过审核人员参加 6 月 22 日上午 9:00—

11:00 的全省统一招收考试。

理论考试地点：中牟县人民医院西院区学术报告厅

2.面试及技能考试：6 月 22 日下午参加面试及技能考试

（单人徒手心肺复苏和无菌伤口的换药）。

技能考试地点：中牟县人民医院技能培训中心

医院最终依据学员理论、技能、面试综合成绩择优录取。

五、培训待遇

1.社会学员生活补贴第一年每人每月 2200 元，第二年未

取得执业助理医师资格每人每月 2300 元，取得执业助理医

师资格并在我院注册后每人每月 2400 元。（特别说明：单

位委派的培训对象，培训期间原人事(劳动)、工资关系不变，

委派单位、培训基地和培训对象三方签订委托培训协议，委

托培养的培训对象，委派单位发放的工资低于培训基地同等

条件临床医生工资水平的部分，由培训基地按照培训基地同

等条件临床医生工资水平依据考核发放；面向社会招收的培



训对象与培训基地签订培训协议，其培训期间的生活补助标

准参照培训基地同等条件临床医生工资水平确定，由培训基

地依据考核发放。）

2.提供免费住宿。

3.就餐补助与我院正式职工相同，170 元/人/月。

六、联系方式及地址

如有疑问请联系中牟县人民医院科教科（周一至周五

08:00-12：00 14：30-17:30）。

地址：中牟县人民医院西院区门诊楼五楼 556 房间（郑

州市中牟县商都大道 2996 号）

咨询电话：0371-56929114

中牟县人民医院(郑州市第十二人民医院)简介

中牟县人民医院是一所三级乙等综合公立医院，2021
年 7月通过了三级综合医院执业现场评审，2023年 11月

9日，正式增名为“郑州市第十二人民医院”，2025年 8月

22日通过了三级乙等医院现场评审。全院建筑面积 9.6万

平方米，分东西两个院区，编制床位数 1000张，现有专业



技术人员 1443人，高级职称 190人，研究生学历 115人，

是全国 500家县级公立医院改革试点单位。

县人民医院在专科建设方面，2024年通过了临床服务

五大中心验收；2025年妇产科、儿科、骨科、老年病科、

呼吸内科成功获评郑州市县级临床重点专科；普外科、肿瘤

科成功获评郑州市临床重点专科；整合肿瘤内科、肿瘤放疗、

综合介入科，成功设置实体性肿瘤中心。

中牟县人民医院以“筑巢引凤、守营固基、侧翼突围”

的创新性思维，通过与方园京医心脏外科，姜小清教授上海

肝胆胰外科，北京吴广森、孙继桐骨科，北京天坛医院神经

外科，上海市肺科医院等国家顶尖医院专家团队开展专科合

作，提高专科诊治水平，降低外传率，减少患者经济负担，

取得明显成效。现有河南省县级临床重点专科 2个，河南省

县级公立医疗机构临床重点专科 1个，郑州市县级特色专科

1个，郑州市医学重点培育学科 1个，郑州市临床重点专科

3个，郑州市县级临床重点专科 8个。

在技术能力提升方面，成功开展包含胰十二指肠切除术、

肝癌切除术、胰腺肿瘤切除术、肝门部胆管癌等四级手术，

填补了我县在肝胆外科手术领域的多项空白；成功开展二尖

瓣生物瓣置换术等心脏外科手术。



助理全科医生培训基地介绍

2017 年 8 月我院获批成为“河南省首批 3+2 助理全科医

生培训基地”之一。医院从软件、硬件各方面对助理全科医

生培训工作予以大力支持。医院先后投入大量资金用于电教

室、临床技能培训中心、图书馆、学生宿舍楼的建设与改造。

电教室 图书馆

学生宿舍



技能培训中心

临床技能培训中心设有内、外、妇儿、急救等实训室，

购置医学临床思维训练系统、胸腔穿刺模型、清创缝合练习

模型、四步触诊模型、全功能新生儿高级模拟人、心肺复苏

训练模型等模拟训练器材，能够满足教学、实践操作要求。

宿舍 2 人/间，装有暖气、空调、简易衣柜、书桌等，每楼层

设有卫生间、淋浴间等相关配套设施。


