
驻马店市第一人民医院

2026 年助理全科医生培训招收简章

驻马店市第一人民医院创建于 1951 年，是一所集医疗、预防、教

学、科研、康复为一体的综合性多学科三级医院。

医院现有本部和西院区两个院区。医院占地面积 230 亩，建筑面

积 11 万平方米，医院编制床位 1900 张，各类临床、医技科室 60 余个。

全院共有职工 1700 人，其中高级职称人员 230 人，中级职称人员 905

人，研究生近百人。



医院设有心内科、神经内科、呼吸与危重症医学科、消化科、内

分泌科、肾内科、血液透析科、重症医学科、血液科、肿瘤科、肿瘤

放疗科、风湿免疫科、全科医学科、普外科、泌尿外科、骨外科、心

胸外科、神经外科、疼痛介入科、妇产科、小儿内科、新生儿重症医

学科、小儿康复科、皮肤科、眼科、耳鼻喉科、口腔科、急诊科、中

医科、健康体检站等。其中以心脏病介入治疗而闻名，以妇产科为名

牌，以骨科专业为特色，开展的准分子激光、飞秒激光治疗近视以其

技术精湛，疗效显著，深受患者欢迎。

近年来，医院先后从美国、德国、日本引进了先进的大型医疗设备，

如在豫南首家引进的大型 C 型臂血管造影及介入治疗系统，256 层螺旋

CT 机飞秒激光近视治疗系统，3.0 磁共振系统，瓦里安医用电子直线加

速器，E9 四维彩超,眼科 OCT，钼靶乳腺机，高频数字胃肠机，电视腹

腔镜,彩色经颅多普勒，乳腺扫描仪,动态心电图仪,血液透析仪，纤维支

气管镜，肺功能测定，光电嫩肤平台，双能 X 线骨密度检测仪，电子胃、

肠镜，前列腺气化电切镜，关节镜，软性神经内镜，大型生化分析仪

及微创治疗设备椎间盘镜、经皮肾镜、输尿管镜、宫腔镜等先进设备

400 余台（件）。



驻马店市第一人民医院 2017 年被河南省认定为“国家级助理全科

医生培训基地”，同年开始招生，至今共招收 9 批学员，基地建立有

较完善的管理及教学制度。我院独立设置全科医学科门诊及病房，轮

转科室齐全，设有两个基层实践基地，教学开展有序，培训结业考核

及助理执业医师考试通过率逐年提高。

驻马店市第一人民医院全科医生培养基地医学模拟训练中心位于

雪松路与薄山路交叉口西南角,总投资 3100 万元，总建筑设计面积

8726.61 ㎡, 其中，学员宿舍面积 2100 ㎡，教学用房 5300 ㎡，餐厅

及配套设施 1200 ㎡，可容纳 200 余人的培训任务。基地主体共八层，

第三、四、五、六层用于教学模拟训练，第七、八层用于学员住宿。



内设有较先进的计算机教室、急诊急救实训室、清创缝合训练

室、内科、外科、妇科、儿科、五官、眼科、解剖实训室、模拟手

术室、模拟病房、体格检查实训室、模拟考场等，能满足全科教学

使用。

学员宿舍为双人间，有席梦思床配置，桌椅、书柜配置齐全，

独立卫生间，沐浴设备齐全，环境优美、居住舒适，配有专职人员

管理。



根据《河南省卫生健康委员会关于做好 2026 年助理全科医生培训

招收工作的通知》要求，结合我院培训工作实际，特制定 2026 年助理

全科医生培训招录方案，具体内容如下：

2026 年度计划招收助理全科学员共计 30 人。

(1)临床医学专业三年全日制专科毕业生（不含全日制专升本在校

学生、口腔、中医、中西医结合专业和中专起点成人专科毕业生），

限 2025 年及 2026 年应届毕业生。

(2)2023—2024 年毕业的已在农村基层医疗机构工作并取得助理执

业医师资格证书者。



没有工作单位的以“社会学员”身份招收；有工作单位的，经用

人单位同意以“委培学员”身份招收，且用人单位出具同意培训证明。

农村基层医疗卫生机构人员、国家临床执业助理医师资格考试通过率

高于全省平均通过率的院校毕业生优先招收。

专业：助理全科

二年全脱产，基地实行“双导师”制度，招收培训对象和助理全

科医生培训导师实行双向选择，招收、培养和结业情况与导师挂钩。

（导师信息见附件 2）

(一)网上报名时间

6 月 1 日—6 月 20 日，所有拟参加培训的人员，如实填写报名信

息，进行网上报名。

(1)报名网址：http://kjjy.hnwsjk.cn/（系统已正式开放）具体

操作（见附件 1）《2026 年河南省助理全科医生培训招收对象网上报

名操作指南》。

(2)报名成功后，在系统上直接打印《2026 年河南省助理全科医生

培训报名表》。

（二）现场确认时间

http://hnzl.xinzhiyx.com/zyy/a/login（系统已正式开放）具体操作见附件《2021年河南省助理全科医生培训招收对象网上报名操作指南》。2.
http://hnzl.xinzhiyx.com/zyy/a/login（系统已正式开放）具体操作见附件《2021年河南省助理全科医生培训招收对象网上报名操作指南》。2.
http://hnzl.xinzhiyx.com/zyy/a/login（系统已正式开放）具体操作见附件《2021年河南省助理全科医生培训招收对象网上报名操作指南》。2.
http://hnzl.xinzhiyx.com/zyy/a/login（系统已正式开放）具体操作见附件《2021年河南省助理全科医生培训招收对象网上报名操作指南》。2.


6 月 18 日上午 08:00-12:00，下午 15:00-17:00，携带相关

资料到驻马店市第一人民医院门诊四楼科教科进行现场确认，无现场

确认者，视为自动放弃。现场确认时请加入驻马店市第一人民医院 2026

年助理全科医生培训招录工作微信群。

（三）现场确认需提交的材料

(1)《2026 年河南省助理全科医生培训报名表》(委托培养人员纸

质版报名表需加盖所在单位公章);

(2)一寸免冠蓝底照片 4 张；

(3)个人身份证复印件(正反面印在一张 A4 纸上，验原件，提交复

印件)；

(4)毕业证原件及复印件（验原件，提交复印件）；

(5)委培学员助理医师资格证原件及复印件（验原件，提交复印件）。

（一）笔试考试

(1)报考人员需参加河南省卫健体委统一组织的招录考试。

(2)考试时间:2026 年 6 月 22 日上午 09:00—11:00。

(3)考试地点:驻马店市第一人民医院（健康路 1 号）门诊五楼大会

议室。

(4)考试时间及地点如有变化,将在“驻马店市第一人民医院 2026

年助理全科医生培训招录工作微信群”中另行通知。

http://www.med126.com/zp/


（二）技能操作及面试

完成理论考试后，理论考试合格人员参加技能考试及面试。

(1)技能考试必考项目：单人徒手心肺复苏、无菌伤口的换药。

(2)考试时间和考试地点另行通知。

（三）录取

依据理论、技能及面试综合成绩择优录取。

1.单位委派的培训对象，培训期间原人事（劳动）、工资关系不变，

委派单位、培训基地和培训对象三方签订委托协议，委派单位发放的

工资低于培训基地同等条件人员工资水平的部分由培训基地根据学员

工作表现适当给予补助。

2.面向社会招收的培训对象与培训基地签订培训协议，其培训期间

的生活补助由培训基地负责发放，标准参照培训基地同等条件人员工

资水平确定。

3.学员每月生活补助 2000 元，根据学员工作能力和表现并取得助

理执业医师资格证的学员第二年适当增加 500 元生活补助。

4.优秀者可享受所轮转科室绩效奖励。

5.我院为主城区以外的学员提供免费住宿。

6.培训结束并通过省卫健委统一组织结业考核者，由省卫健委颁发

正式的《助理全科医生培训合格证书》。

7.所有招录学员不得无故中途退出培训，否则将按违约退培处理。



（一）报名地址

驻马店市第一人民医院门诊楼四楼科教科（驻马店市健康路 1 号）

（二）联系电话

0396—2929159（办公室）

13693963324（朱老师）

15139675989（臧老师）

附件 1：2026 年河南省助理全科医生培训招收对象网上报名操作指南

附件 2：2026 年河南省助理全科医生培训招收计划明细及导师一览表


