
安阳市人民医院
2026 年住院医师规范化培训招收简章

一、医院简介

安阳市人民医院(安阳市中心医院)于 1887 年创建，有

139 年的历史。目前，是我市最大的集医疗、教学、科研、

预防保健和院内、外急救为一体的国家“三级甲等”现代化

综合医院。医院东西两院协同运营，开放床位达 2612 张，

下设 46 个临床科室、78 个病区单元与 15 个医技科室，构

建起覆盖全病种、全诊疗流程的医疗服务体系，以雄厚的规

模实力与专业配置，为区域百姓健康保驾护航。

在专科建设领域，医院成绩斐然。拥有国家级卒中中心、

胸痛中心、心衰中心、房颤中心、代谢疾病管理中心、PCCM；



拥有国家临床重点专科 1 个（神经内科），河南省临床重点

专科 3 个（普通外科、心脏大血管外科、血液内科），河南

省医学重点学科 3 个（神经内科、神经外科、骨科），河南

省医学重点培育学科 1 个（呼吸与危重症医学科），同时还

是河南省神经疾病区域医疗中心。这些卓越的专科实力，为

医疗质量和技术水平提供了坚实保障。

二、基地概况

安阳市人民医院是国家首批住院医师规范化培训基地，

同时为河南医药大学非直属附属医院及联合培养研究生基

地。医院深耕医学教育，依托完善的全过程住培教学体系，

构建起院校实习、临床实训到毕业后规范化培训的全链条人

才培养模式。培训基地目前设有内、外、妇、儿、全、神经

内科 6 个专业基地（专业基地简介详见附件 1），2024 年

斩获住培国考双百分百优异成绩，结业首考、执业医师技能



首考通过率均达 100%；2024—2025 年连续两年在全省住培

基地年度综合评价中稳居第二梯队。医院教学管理成效突出，

2025 年获评河南医药大学 “教学管理先进单位”，并指导

学子荣获该校第十一届大学生技能竞赛二等奖，持续培养输

送临床能力扎实、科研素养优良的复合型医学人才，树立了

良好的医学教育品牌形象。

教学设施设备齐全。所有住培教学均在东院区开展，东

院区建有 6250 平方米临床技能培训中心，内设智能化中心

考站、实训区域；中心投入超千万元，配置高仿真模拟人、

虚拟手术系统等先进设备，可开展理论授课、技能实训与标

准化智能考核；同时医院建有整合知网、万方、人卫数据库

的智慧云图书馆；各病区均设标准化示教室，形成模拟中心

集中实训加病区床旁实景教学的双轨培养模式，有力保障住

培教学质量，支撑住培国考取得双百优异成绩。



三、相关政策及待遇保障

1.落实 “两个同等对待” 政策：面向社会招录的高校

应届住培学员，培训合格当年就业的，享有应届毕业生同等

待遇；住培合格的本科学历临床医师，与临床医学专业学位

硕士研究生同等对待（依据：豫卫科教〔2021〕16 号）。

2.住培准入硬性要求：2020 年及以后毕业、本科及以上

学历人员，未取得住院医师规范化培训合格证书，不得从事

临床执业，也不得报考卫生专业技术资格考试（依据：豫人

社函〔2022〕355 号）。

3.执业资质统一管理：培训基地统筹负责住培学员执业

医师资格考试报名、注册及执业医师定期考核等相关工作。

4.党员组织关系转接：按照党章规定，党员外出学习 6

个月以上须转接党组织关系；河南省内党员通过全国党员管

理信息系统线上转入中共安阳市人民医院委员会。委培学员

需开具加盖公章的工资证明，报到时提交至科教科。



5.实行双导师培养制度：严格落实住培 “双导师” 制，

录取后由专业基地结合师生双向意愿一对一分配导师，全程

负责学员在院学习、临床轮转及日常生活管理。2026 年度

导师名录、导师双向选择登记表详见附件 2、附件 3。

6.优秀学员就业优待：社会招录住培学员，顺利通过执

业医师资格考试且结业考核优秀者，参加本院公开招聘可享

受优先录取政策。

四、招收专业

内科、外科、神经内科、全科（紧缺）、妇产科（紧

缺）、儿科（紧缺）

五、招收对象

招收对象分类：本单位人员、委培人员、社会人员。

基本条件：符合临床类别医师资格考试报考条件规定专

业范围的全日制本科及以上学历医学毕业生，以应届毕业生



为主，2023 年级以前毕业的往届生需取得执业医师资格证书，

社会人面向全国招收。

以上均不含各类在读研究生和中医、中西医结合专业毕

业生及三年内有考研计划的人员（进入国家系统后不得变更

培训基地和专业，退培需退还财政资金，退赔 3 年内不得再

次参加住培）；统招全日制专升本按本科毕业生对待，但仅

限报紧缺专业(乡镇卫生院、社区服务中心在职人员不受此限

制)。

已参加住院医师规范化培训 3 年内未通过结业考核者。

如再次申请结业考核，需重新参加住院医师规范化培训，培

训相关费用由个人承担。

六、培训时间

1.培训对象为本科及以上学历者，培训时间 3 年；

2.由科学型硕士或博士转任临床岗位的，如申请参加住院

医师规范化培训，培训时间 3 年。

七、培训待遇

学员待遇及补助发放标准如下：

第一年补助（元/人/月）
第二、三年补助（元/人/月）

（执业医注册在我院）

财政

补助

医院补助不低于

（含餐补）

财政

补助

医院补助不低于

（含餐补）

2500 1500 2500 2000



1.培训第一年按照 4000 元/人/月(含餐补）标准发放；培

训第一年（第一个培训年度）通过医师资格考试者，培训第

二、三年按照 4500 元/人/月（含餐补）标准发放。培训第二、

三年医师执业证在我院登记注册，次月给予增加 500 元/月/

人补贴。

2.委培人员：签订三方培训协议，原人事（劳动）关系、

工资、福利、保险及五险一金等法律规定的其他费用由原单

位承担。

3.社会人员：签订三年培训劳动合同，培训结束后，住

院医师与安阳市人民医院的培训劳动合同关系自然解除；缴

纳“五险一金”，培训基地承担单位承担部分，培训对象承

担个人承担部分。

4.紧缺专业补助：医院对参加全科、妇产科、儿科紧缺

专业的住院医师额外增加补助 300 元/人/月。

5.学历津贴：硕士研究生及以上学历另发补助 200 元/人

/月。

6.标准中“医院补助”部分（除去 300 元餐补外）：该

部分为最低标准，与住院医师日常考核结果挂钩，第二、三

年各科室根据住院医师临床实践能力、参与独立值班、考核

等情况增加住院医师补助。

7.培训期间提供免费住宿（配备空调、公用洗衣机、公

共浴室、自习室等）。



8.享受职工福利待遇（临床技能中心、云图书馆知识库、

各类学术会议、健身俱乐部、职工餐厅（费用以餐补形式体

现）、停车场等）。

八、报名流程及招录考试

（一）网上报名

6 月 1 日-22 日。本年度统一采用网上报名，网

址:http://kjjy.hnwsjk.cn，具体操作见《2026 年河南省住院

医师规范化培训招收对象网上报名操作指南》（附件 4）。

1.符合招收条件的人员，自愿选择 1 家住培基地，如实

填写报名信息，可选择 2 个培训专业，进行网上报名。

2.报名成功后，可在系统上直接打印《2026 年河南省住

院医师规范化培训报名表》，务必于 6 月 22 日前，持该表

到所报考的培训基地进行现场确认。

（二）现场确认：

时间：6 月 1 日-22 日 8:00—12:00,15:00—18:00

地点：安阳市人民医院东院区门诊五楼 F511 科教与学科

建设科办公室。



（三）现场确认时需提交材料如下:

1.纸质版《2026 年河南省住院医师规范化培训报名表》

一份（A4 纸打印，委托培养人员纸质版报名表需加盖所在单

位公章）。

2.一寸免冠照片 4 张。

3.个人身份证复印件（正反面印在一张 A4 纸上，验原件，

提交复印件）。

4.第一学历和最高学历毕业证及学位证书原件及复印件

（验原件，提交复印件）。国内全日制普通医学高等院校 2026

年应届毕业生暂不能提供学历学位证书的，可于毕业后再提

供，若不能顺利毕业的自动退培。

5.2023年及以前毕业的往届生需提供执业医师资格证原

件及复印件（验原件，提交复印件）。

6.在有效期内的学信网学历认证 1 份（验原件，提交复

印件)。

7.委培学员需提供委派单位介绍信。介绍信需包含以下

信息：住院医师姓名、身份证号、报名专业、招聘年份、医

院相关职能部门联系人及电话（加盖所在单位公章）。现场

确认后培训专业不得修改。

（四）考试及录取

所有通过审核人员参加 6 月 26 日上午 9:00-11:00 的全

省统一住培招收理论考试，考试地点另行通知。技能考试必

考项为单人徒手心肺复苏，各专业基地结合专业特点至少再



选择一项技能操作进行考试，依据理论、技能及面试综合成

绩择优录取。技能考试时间和地点另行通知。

(五)调剂补录

7 月 1 日-7 日，对未被录取的招收对象进行调剂补录，

未被录取的招收对象可登陆 http://kjjy.hnwsjk.cn，进行第二

次网上报名（具体操作见《2026 年河南省住院医师规范化培

训招收对象网上报名操作指南》）。

咨询电话：

0372-2077018；

166 3723 0208(赵老师）；

166 3723 0270（董老师）；

QQ 群：1087266788。

附件：

1.安阳市人民医院住院医师规范化培训各专业基地简介

2.安阳市人民医院住院医师规范化培训基地 2026 年度

导师名录

3.安阳市人民医院住院医师规范化培训导师双向选择登

记表

4.2026年河南省住院医师规范化培训招收对象网上报名

操作指南

一审：李泽荟

二审：赵楠

三审：王嘉毅
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